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Handbike jako drina a radost ze sportovani.
Cernym konim na trati Okolo Usti tleskali

BAHNO A LOUZE na trati zavodu RWE Okolo Usti v ramci Cyklomaraton Tour 2012 daly zabrat nejvice handbikeriim. Na zaéatku sedmého kilometru museli objet tuto ,lagunu”, ktera se pred nimi na trati objevila.

IVO CHRASTECKY ho sdruZeni Cerni koné To- dou cilem. A v tomto zavodé Okolo Usti byl v této sezoné v zony deseti tisictim lidi. Deset ,2Hlavnim prinosem

Usti nad Labem — Rikaji si
Cerni kongé a uz tfeti rok or-
ganizuji Cesky pohar MTB
handiCUP a Mistrovstvi Ces-
ké republiky horskych kol
handicapovanych cyKklista.
Proto nechybéli ani na dalSim
ze zavodl Cyklomaraton Tour
2012, ktery se v sobotu 14. ¢er-
vence uskutecnil jako RWE
OKkolo Usti se startem a cilem
na fotbalovém hristi v Roud-
nikach.

Vzajemny respekt

,Dnes uZ neni nikomu divné,
kdyz vidi vozi¢kare na zavo-
dech horskych kol. Lidé, at ti
shandicapem nebo bez, sik so-
bé nasli cestu a navzajem se
na zavodech respektuji, po-
mahaji si a povzbuzuji k lep-
$im vykonum. A kdyz to jde
ve sportu, musi to jit i v zivo-
té,“ rika predseda obcanskeé-

mas Pouch.

A Zejde o vybornou partu li-
di, se v dresu Cernych koni
presvédcil na trati 25 kilome-
tra dlouhého zavodu, ale ko-
neckoncud i mimo ni, také re-
portér Deniku.

Blatu mnohem bliz

Handicapovanibikeri to maji
oproti tém zdravym o hodné
té781, to je jasné. Zvlast, kdyz
terén nestaci po vydatném
desti do druhého dne poradné
vyschnout. Tak jak tomu bylo
i pri zavodu Okolo Usti. Ve
svych specialnich kolech na
rucéni pohon jsou blatu mno-
hem bliZ nez ostatni cyklisté a
na trati se v nékterych use-
cich, stejné jako jejich dopro-
vody, poradné zapoti.

Pro handbikery je to ob-
rovska drina, ale korunovana
pocitem velké radosti a uspo-
kojeni pokazdé, kdyZ proje-

ho mohli vychutnat vSichni z
kvarteta, kdo na handbiku
OKkolo Usti jeli. Tentokrat tri
muZi a jedna Zena. Radek Fa-
bian, Jan Pihra a Jiri Bajer (v

poradi jiz devatym zavodem
zafazenym do Ceského poha-
ru MTB handiCUP. Ctyri pod-
niky maji cyklisté jesté pred
sebou.

Kdo jsou Cerni koné a co chtéji?

CERNI KONE, o. s. je neziskova organizace, ktera si bere za cil rozvoj
cyklistiky handicapovanych a tiplné propojeni s béZnou cyklistikou. Reali-
zuji paralelné nékolik projektd, které se vzajemné prolinaji a tak je prace

sdruzeni efektivnéjsi.

Hlavnim projektem Cernych koni je realizace oficialniho Ceského poharu
handicapovanych v horské cyklistice, ¢imz uskutecnuji integraci paracyc-

lingu do cyklistiky jako celku.

Pokud byste méli zajem o spolupréci s ob&anskym sdruzenim CERNI KO-
NE, zde jsou nékteré kontakty: Cerni koné, o. s., IC0: 227 24 389, Cyri-
lovska 48, 250 90 Nové Jirny, cernikone@email.cz. Dalsi naleznete na
internetovych strankach www.cernikone.cz

tomto poradi dorazili do cile)
a Petra Hurtova.

Letos v poharu startuje v
Sesti kategoriich celkem 31
handicapovanych cyklistd, z
nichz je 11 handbikerd. RWE

»Zavodd horskych kol se
ucastni nemala ¢ast nasi po-
pulace. Troufnu si odhad-
nout, Ze svét cyklistiky han-
dicapovanych tak trochu
predstavime béhem jedné se-

tisic je opravdu nemalé ¢éislo,
deset tisic lidi nepatrné ovliv-
nime jiZ pouhou pritomnos-
ti...,“ mini Tomas Pouch.

V primém prenosu

Pro leto$ni cyklistickou sezo-
nu pripravili Cerni koné ab-
solutni novinku, primy GPS
prenos vykonu z trati jednot-
livych zavodnikl. Pfenos dat
s GPS souradnicemi zajistuji
mobilni telefony, které jsou
schopny prenaset i dalsi uda-
je (aktualnirychlost a srdeéni
tep). V zazemi sobotniho za-
vodu tak mohl Tomas Pouch
sledovat online polohu han-
dicapovanych zavodniki.

,Dokonce z pohodli domova
tak mohou svym zavodniktim
fandit pratelé i cela rodina,
protoze aktualni pozice za-
vodnikil je online na interne-
tu,” priblizuje vyhody GPS
prenosu predseda sdruZeni.

primych GPS prenost je ale
raceHELP. Kazdy handicapo-
vany si v pripadé potizi muze
privolat pomoc a organizatori
mohou ihned vyhodnotit,
vzhledem k pozici, efektivni
zpusob pomoci,” dodava. Tte-
ti ro¢nik oficialniho Ceského
poharu handicapovanych v
horské cyklistice handiCUP
2012 diky této novince ziskal i
vétsi medialni podporu, mysli
si Tomas Pouch. ,,GPS a dato-
vy online prenos zajima kaz-
dého cyklistu i outdoorového
sportovce.“

Pojed’ s nami!

Na dresech Cernych koni tuto
vyzvu urcité neprehlédnete. A
je znat, Ze ma svou silu i kouz-
lo. Zapojit se do jednoho z pro-
jektli, ktery napomaha zvidi-
telnéni sportu handicapova-
nych, muze kazdy, koho tato
mysSlenka oslovila.

STAN Cernych ko-
ni nakazdém za-
vodé budi pozor-
« nost.Usmévy na
— startu stFida na-

8 sazeni hned od
prvnich kilometrii
podél jezera Mila-
da. Pak ale zatacka
doprava a dopro-
vody v kopci maji
praci. Bahnem na-
cucana ,Irskala-

i vice" vyzaduje po-
moc vSech. Po 25
km v cili toho maji
handbikeFi oprav-
du dost. Na konci
medaile a potlesk
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